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CAMMINANDO GRAZIEATE

PROGETTO DI SOSTEGNO A DISTANZA
A SANTO DOMINGO DE LOS TSACHILAS

L' ENGIM....

L'ENGIM & un' associazione senza scopo di lucro costituita il 6 dicembre 1977 come diretta
emanazione della Congregazione di San Giuseppe (Giuseppini del Murialdo) di cui condivide
principi e finalita.

L'ENGIM, attraverso attivita formative e di orientamento, sia in Italia che all'estero, si pone
al servizio dei giovani e dei lavoratori - mediante una precisa proposta formativa - per lo

sviluppo della loro professionalita e per la loro promozione personale e sociale.




Noi crediamo infatti che, seppur all'interno dei limiti imposti dalle condizioni economiche e da
un complesso sistema di interrelazioni politiche e sociali, la formazione professionale giochi un
ruolo fondamentale nel contesto degli interventi a favore dei paesi pil poveri e va considerata
una prioritd nelle scelte operative per uno sviluppo a medio o a lungo termine. Crediamo inoltre
che sostenere lo sviluppo delle professionalita, significa considerare l'insieme delle capacita
operative e culturali che consentono all'individuo la sua promozione ad un ruolo partecipativo
nella societd in cui vive.

L'ENGIM e presente in 13 paesi : Albania, Romania, Argentina, Brasile, Chile, Ecuador,

Colombia, Ghana, Guinea Bissau, Mali, Sierra Leone, Mexico, India.

Attivita di sostegno a distanza

Nel mondo:

1 bambino su 4 vive in una condizione economica al di sotto della soglia di poverta.

« 10 milioni di bambini sotto i 5 anni muoiono ogni anno a causa di malattie facilmente
prevenibilr.

« 5 milioni di bambini sotto i 5 anni muoiono ogni anno a causa di patologie legate alla
malnutrizione.

20 milioni i bambini sono affetti da malnutrizione grave.

« 77 milioni di bambini sono analfabeti o hanno abbandonato la scuola.

40 milioni di bambini vivono in paesi in guerra o post conflitto

COSA SI PUO' FARE DI FRONTE A TUTTO QUESTO?

Con il sostegno a Distanza puoi fare tanto!

ENGIM vuole usare il termine SOSTEGNO piuttosto che ADOZIONE A DISTANZA perché
I'adozione & una forma di dipendenza, mentre il sostegno & contributo, collaborazione, &
camminare insieme verso la costruzione di un futuro migliore.

Il Sostegno a distanza (SaD) e un atto di solidarieta nei confronti di un minore in difficoltq,
della sua famiglia e della sua comunita, finalizzato alla promozione dello sviluppo umano e

sociale nel paese in cui vivono.




Diventando Sostenitore puoi prenderti cura di un bambino senza sradicarlo dal suo paese e
dalla sua famiglia, sosterrai un progetto attraverso il quale offrirgli la possibilita di uscire

dalla condizione di emergenza e miseria in cui vive.

COSA E' IL SOSTEGNO A
DISTANZA

Dono: il Sostegno a Distanza & un
atto d'amore e non di pieta, e
rinunciare a qualcosa per se stessi
affinché un altro ne abbia
beneficio. Rappresenta uno
strumento prezioso per il progresso
delle comunita pit povere, che deve

essere realizzato rispettandone le

differenze culturali in uno spirito di

. g
Vg el

collaborazione paritaria.

Progettualita: il Sostegno a Distanza prevede che ogni bambino e ragazzo beneficiario venga
inserito in un progefto ampio e a lungo termine che gli garantisca assistenza medico-
psicologica, un programma di corretta alimentazione e un percorso socio-educativo. Il
progetto va a sostegno degli individui e delle famiglie, attraverso interventi che, non mirano in
modo specifico ad un aiuto diretto al singolo bambino, ma al sostegno al progetto e alla

comunita in cui il bambino e integrato.

Autonomia: l'obiettivo finale del Sostegno a Distanza & quello di offrire al ragazzo gli
strumenti che gli permettano di uscire dalla condizione d'emergenza in cui vive e di costruirsi
un futuro in modo autonomo e autosufficiente per migliorare la propria vita e partecipare allo
sviluppo del proprio Paese. Scopo principale dell'intervento dell'Engim nella cooperazione allo
sviluppo & la realizzazione di progetti sostenibili con progressiva delega totale degli stessi ai

beneficiari/destinatari locali.




Un'opportunita:

» Per il beneficiario di migliorare la sua vita, in quanto il SaD, come mezzo di promozione
dello sviluppo e non di assistenza, favorisce le relazioni solidali, la crescita delle
persone, la formazione multiculturale, e non & dunque solo una forma di sostegno
economico.

« Per il sostenitore di compiere un gesto di grande solidarieta. Rappresenta
un'opportunitd educativa che favorisce la conoscenza diretta delle problematiche
sociali, economiche e politiche connesse con le condizioni dei minori nel mondo e pit in

particolare nelle aree in cui i progetti sono attivi.

COSA NON E' IL Sostegno A Distanza

Elemosina: I'elemosina si basa sulla disparita tra chi da e chi riceve, sul piano sociale ed
economico. Inoltre non si propone di stabilire alcun rapporto diretto con la persona ricevente,
ma si conclude nell'atto stesso della donazione.

Assistenzialismo: l'assistenzialismo e una semplice erogazione di fondi senza un piano
efficace per il loro utilizzo.

Dipendenza: La dipendenza dalla donazione pud rendere il beneficiario apatico e privarlo degli

stimoli necessari a migliorare la propria condizione di vita.

COME PARTECIPARE:

Chi desidera sottoscrivere un sostegno a distanza pud farlo compilando |'apposito modulo di

adesione presente anche sul sito: www.engiminternazionale.orq

La quota per il sostegno a distanza e di 310 € all'anno. Puo essere versata in un'unica

soluzione o in quote trimestrali o semestrali, tramite:

« Bonifico Bancario presso Banca Popolare di Sondrio sul conto n° 3166/92, intestato ad
ENGIM - Codice IBAN: IT78 E056 9603 2170 0000 3166 X92

 Bollettino Postale intestato a ENGIM - Ente Nazionale Giuseppini del Murialdo ONLUS
- CCP n° 30836035




Oppure on-line con carta di credito

In enframbi i casi specificando nella causale del versamento "Sostegno a distanza Santo
Domingo - Engim Ong”

Se lo desideri puoi dare un segho di solidarieta concreta anche attraverso i "Regali Solidali”
(/ink alle schede), potrai inoltre partecipare ad esperienze di volontariato internazionale (/ink
alla pag del volontariato internazionale) andando a conoscere il bambino ed il progetto nel
quale ¢ inserito. Dell'organizzazione della visita si occupera 'lENGIM per garantire il rispetto

della cultura e della situazione locale.

COSA RICEVERAI COME SOSTENITORE:

* 1 volta all'anno: foto aggiornate del bambino sostenuto.

« 1 volta all'anno: una lettera scritta dal bambino o dai suoi familiari e, quando possibile,
disegni o piccoli lavori realizzati dal bambino.

* 1 volta ogni sei mesi: aggiornamenti sul progetto in cui il bambino & stato inserito,
aggiornamenti sulla condizione del bambino e della sua famiglia e sugli sviluppi e
progressi realizzati, informazioni dettagliate su cosa € stato acquistato o finanziato

con la donazione.

PER QUANTO TEMPO:

Il SAD si sotftoscrive anno per anno,
sarai tu a decidere quanto tempo farlo
durare.

La continuita del sostegno e
fondamentale alla sostenibilita del
progetto, €& un impegno ed una
responsabilitd che si assume nei

confronti di una persona che ha




bisogno. Diventando Sostenitore accompagnerai un bambino in un cammino che traccera il suo
futuro. ENGIM si impegnera a seqguire il ragazzo fino a che avra raggiunto la completa
autonomia e sara in grado di “camminare” da solo. Se alla fine del progetto avrai desiderio di
collaborare ancora con noi, provvederemo ad affidarti un altro bambino. Se avrai necessita di
interrompere il sostegno ti preghiamo di avvertirci per tempo, cosi da metterci in condizioni

di trovare quanto prima un altro sostenitore per quel bambino.

BENEFICI FISCALI

ENGIM internazionale ¢ una ONG ed una ONLUS.

Conserva la ricevuta della tua donazione. Nella prossima dichiarazione dei redditi potrai
usufruire dei vantaggi fiscali previsti dalla legge.

Ai sensi della legge 675/96 le informazioni ricevute saranno trattate solo per le finalita

dell'associazione e non saranno cedute a terzi.

SOSTEGNO A DISTANZA A SANTO DOMINGO DE LOS TSACHILAS:
“CAMMINANDO GRAZIE A TE"

Il progetto si realizza nella citta di

- | Santo Domingo de las Tsdchilas. La
provincia di Santo Domingo & una
delle zone a maggiore affluenza
migratoria interna ed esterna, e per
| questo motivo & cresciuta in modo
esponenziale negli ultimi 50 anni fino

ad arrivare a pid di 400.000 abitanti

Questa crescita imponente ha
provocato la costituzione nella citta di numerose “favelas”, intorno alla zona urbana

dove circa il 70% delle necessita basilari non risultano essere soddisfatte.




Santo Domingo ha una popolazione molto giovane: la popolazione tra i 5 e 14 anni va a
scuola, ma circa 13 mila bambini e bambine non hanno la possibilita di accedere al
sistema educativo. E nonostante ci siano bambini/e tra gli 8 e i 14 anni, che sono
normalmente iscritti, la percentuale di chi frequenta le lezioni in maniera irregolare é
molto alta, perche si dedicano a piccoli lavori per aiutare economicamente le loro
famiglie. Esiste anche un 10% di bambini/e tra gli 8-17 anni che non frequentano la
scuola, ma lavorano solamente.

A Santo Domingo de los Tsdchilas non esistono centri di prevenzione per ragazzi/e
poveri, che lavorano e passano molto del loro tempo in strada, e non esistono centri
ricreativi o case d' accoglienza. Questa assenza ha provocato la creazione nella citta
di gruppi di ragazzi che vivono in strada in uno stato di completo abbandono sia da
parte delle loro famiglie che della stessa societd. Il 100% dei ragazzi che vivono in
strada hanno abbandonato la scuola, sono stati vittime di maltrattamenti in famiglia e,
hanno iniziato ad utilizzare droghe sin dal loro secondo-terzo giorno di permanenza in
strada, dove subiscono abusi fisici e psicologici.

Il 63% di loro e stato aggredito dalla polizia e la maggior parte & stato vittima di
sfruttamento sessuale. Piu del 50% di questi ragazzi, non lavorando, si dedica ad

attivitd come la mendicita o il furto.

Nel 2007 ¢ iniziato il percorso svolto da un gruppo di volontari, che hanno avviato un
importante lavoro di prevenzione nei quartieri pili poveri della citta.

Grazie ad una partnership solida con il Comune di Santo Domingo de los Tsdchilas, nel
luglio del 2008, un terreno di 23 ettari e stato destinato al suddetto progetto e gia
I'anno successivo sono iniziati i lavori di costruzione del centro di accoglienza.

Nel 2011 hanno preso avvio per pit di 100 bambini le lezioni scolastiche e le attivita
sportive che insieme costituiscono il mezzo educativo attraverso il quale costruire le

basi per un futuro migliore per i ragazzi di Santo Domingo.




DESCRIZIONE DEL PROGETTO E OBIETTIVI

L'iniziativa "Camminando grazie a te" nasce dalla necessitd di rendere sempre pid
efficace ed efficiente la presenza dell ENGIM a Santo Domingo de los Tsdchilas,
all'interno del progetto “Sofiando por el Cambio”, il quale € rivolto ai giovani di un'etd
compresa tra i 10 e i 18 anni, con una situazione economica e/o familiare a rischio, a
ragazzi di strada e a ragazzi problematici, mettendo come focus educativo lo sport

praticato tutte le mattine. Tutti i pomeriggi i ragazzi si dedicano alle lezioni per

completare il loro percorso formativo.

"Camminando grazie a te" si vuole sviluppare con un modus operandi preventivo e/o
curativo, che lavora per il miglioramento delle condizioni di salute di 120 ragazzi tra
cui bambini, bambine, adolescenti e giovani facenti parte del progetto, garantendogli
inoltre una pild sana e completa alimentazione. Tutto cié implementando buone
pratiche per un comportamento partecipativo ed attivo dei ragazzi, volto ad una presa

di coscienza della situazione igienica personale, familiare e contestuale.




A loro sard offerta, grazie al vostro contributo destinato al sostegno a distanza, la
possibilita di usufruire di cure mediche periodiche grazie alla collaborazione di
strutture medico-ospedaliere locali, di vaccini contro i virus del dengue, del paludismo
e intestinali, che costituiscono una piaga nel tessuto sociale di tutta Santo Domingo e
dell'Ecuador pil in generale. Inoltre saranno migliorati e diversificati i pasti giornalieri
della mensa gid operativa all'interno del progetto "Sofiando por el Cambio”.

Condizione imprescindibile per lo svolgimento di qualsiasi altra attivitd dei ragazzi € la
loro condizione fisica, ed é per questo che il progetto sviluppa la sua struttura
portante attorno ad essa, garantendo il rispetto di uno dei diritti umani fondamentali.
I beneficiari del progetto non saranno solo i bambini/e e adolescenti, ma anche le loro

famiglie, nonché l'intera comunita di Santo Domingo.

Obiettivo Generale:

L'obiettivo generale é quello di migliorare le condizioni di vita 120 tra bambini e
adolescenti, che vivono in situazione di rischio, in bande e/o in strada.

Obiettivo Specifico:

L'obiettivo specifico del progetto é quello garantire un servizio di tutela alla salute
completo, effettuando controlli costanti ai ragazzi per valutarne lo stato di salute
fisica e mentale, limitando e riducendo le patologie dovute alle cattive condizioni di

igiene personale, familiare e contestuali.

Risultati attesi e attivitd previste:

I risultati attesi vanno considerati sotto 2 aspetti per ognuno dei quali sono previste

delle attivitd specifiche:

A) Ambito preventivo: in questo ambito si vuole ridurre nei giovani di etd compresa

tra i 10 e i 18 anni in situazione a rischio, la possibilita di contagio di varie




B)

patologie, tra le quali il virus dengue, il paludismo, la malnutrizione e le infezioni
intestinali, attraverso:

Al) Recupero delle vaccinazioni obbligatorie e somministrazione di cure
specifiche per varie patologie, tra le quali: parassiti intestinali, scabbia, diarrea
d'origine gastrointestinale;

A2) Attivitd di disinfestazione periodica del centro;

A3) Mantenimento di una sana alimentazione, in quanto condizione
imprescindibile per lo svolgimento di tutte le attivita giornaliere, per mezzo di
due pasti giornalieri ed una merenda

A4) Svolgimento di un corso trimestrale, per la diffusione delle principali norme

igieniche.

Ambito sanitario: In questo ambito si vuole contribuire al ristabilimento fisico

dei bambini/adolescenti grazie :

B1) Controllo medico settimanale di 15 ragazzi presso le strutture mediche
locali;

B2) Acquisto di desparassitanti intestinali e di altri medicinali tra i quali
antipiretici, antibiotici, antidolorifici ed antinfiammatori;

B3) Analisi del sangue e cure mediche di primo intervento;

RICORDATT CHE ...

Grazie a te, cambiare si puo.

Collaborare al nostro progetto, significa dare la possibilita a molti ragazzi di crescere
in un ambiente sano, dove trovare valori importanti che li accompagneranno per tutta
la vita.

Scegli anche tu il sostegno a distanza, perché e un atto di responsabilita sociale che

genera speranza e solidarieta.
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“L'amore hon € solo una questione di cuore ma anche di intelligenza e volontd”

Queste parole di San Leonardo Murialdo sono alla base dell'attivita dei Giuseppini del

Murialdo e del nostro progefto a Santo Domingo de los Tsachilas, che costituisce un

punto di riferimento importante per molti ragazzi, per le loro famiglie e quindi per la

comunitd nel suo insieme.

L'appoggio ricevuto fino ad adesso e
quello che ci viene concesso ogni giorno,
ci da la forza di andare avanti per
perseguire il nostro sogno. Tu puoi
partecipare a tutto cié, condividendo gli
obbiettivi e le motivazioni.

Tutto  pué  cambiare, ma solo

camminando  insieme nella stessa

direzione.
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